Terminplan 2. Halbjahr
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Veranstaltung Veranstalter

22.10. 18:00 Kiirbisschnitzen Damengruppe SG Hallenvorraum
31.10. 10:00 Schnuppertag Bogenschiellen Sparte Schielen Sportzentrum
26.10.— 09.11. 19:30 Vereinsmeisterschaften Kurz u. Sparte Schiefien Schiefistand

Langwaffen
14.11. 10:30 Kranzniederlegung am Ehrenmal Alle Vereine Feuerwehrgeratehaus
03.12. 19:00 Wichteln Damengruppe SG Sportzentrum
07.12.—18.12. 19:30 Weihnachtsorden und Preisschielen Sparte Schielen SchieRstand
17.12. 16:00 Weihnachtsfeier Jugend der SG Sportzentrum
18.12. 19:00 Jahresabschluss Schiitzen Sparte Schielen Schiefstand
01.01.2011 14:00 Neujahrswanderung Gruppe Walking ab Sportzentrum
08.01.2011 9:00 Einsammeln der Weihnachtsbaume Jugend SG und Feuerwehr Lagesbiittel
13.02.2011 10:00 Braunkohlwanderung SG Lagesbiittel ab Sportzentrum
13.01.2011 12:30 Braunkohlessen SG Lagesbiittel Litte Lage
05.02.2011 11:00 BoReln Damengruppe SG ab Sportzentrum
26.02.2011 20:00 Jahreshauptversammiung 2011 SG Lagesbiittel Litte Lage
01:04.2011 19:00 Damentreffen SG Lagesbiittel Sportzentrum

Berichte aus anderen Vereinen

Die Jugendfeuerwehr Lagesbuttel war Ende Juli im Zeltlager in
Wietzendorf. Es war fur alle ein schones Erlebnis.
Bei unseren letzten Wettbewerb haben wir den 2. Platz errungen.

Wir treffen uns mittwochs um 17:30Uhr im Feuerwehrgeratehaus.

Die Jugendfeuerwehr Lagesbdttel

SG Lagesbiittel W&
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Ausgabe 2/2010

Bericht 1. Vorsitzender

Hallo SG’ler, hallo Lagesbiitteler,

rund ein halbes Jahr ist nun schon wieder seit dem Erscheinen der ersten SG-Info vergangen.
Beginnen mochte ich mit unserem Umwelttag im April. Erfreulich war es, das diesmal mit
11 Jugendlichen und 8 Erwachsenen wir einen positiven Trend zu den vergangenen Jahren
hatten. Ich hoffe dass wir diesen nichstes Jahr beibehalten konnen.

Der 1 Mai (oder unser 21. Maifest), war wieder geprégt von viel Sonne und einer hervorra-
genden Stimmung auf dem Festplatz.

Noch vor den gro3en Sommerferien ehrten die Schiitzen am letzten Wochenende im Juni
ihre neuen Majestiten und holten diese am Sonntag mit einem Umzug wiirdevoll ab.

Auch bei unseren Ubungsleitern hat sich einiges getan. Zum einen verloren wir mit Tanja
Bock und Daniela Campe zwei engagierte Leiterinnen, aber wir gewannen zugleich mit Ina
Stephan, Jana Bauch und Silvia Lichtenstein drei Neue, die sich schon hervorragend eingear-
beitet haben. Vielen Dank dafiir.

Auch unser sportliches Angebot konnten wir mit Yoga erweitern, welches bis jetzt sehr gut
angenommen wurde.

Zum Schluss mdchte ich noch in die Zukunft schauen.

(.agesbiizs,

01.10.2010

Inhalt

Seite 1

Bericht 1. Vorsitzender
Bogensport

Vorstand

Seite 2
Berichte aus der Sparte Schiefen
Berichte aus der Sparte allg. Sport

Seite 3
Gesehen-Gehort-Dabei gewesen

Schieflstand - Belegungsplan
Hallen - Belegungsplan

Seite 4
Terminplan 2.Halbjahr 2010

Bericht aus anderen Vereinen:

Die Planungen des ,,125 Jahre SG-Jubildiums* (75 Jahre KKV und 50 Jahre SV) sind im Jugendfeuerwehr
vollen Gange. So viel ist schon zu sagen:
Es wird ein Zeltfest iiber 3 Tage geben und am 9.9. — 11.9.2011 stattfinden.
Also den Termin schon mal vorab reservieren
Viel Spal3 beim Lesen
Euer Holger Zeidler
L]
BogenschieBen Vorstand
Vorstandsvorsitzender
Holger Zeidler
- Schnuppertag am 31.10.2010 ab 10.00 Uhr in der Sporthalle - 05303-979212

Nach einem Jahr Erfahrungen sammeln, mdchten wir nun den Bogensport in Lagesbiittel
etablieren. Wir bieten einen Schnupperkurs fiir Jedermann am Sonntag den 31.10.2010 in
der Sporthalle Lagesbiittel an. Ob Jung oder Alt, Vereinsmitglied oder noch nicht,
jeder ist recht herzlich eingeladen, um die Faszination dieses Sportes kennen zu lernen.

Das Training wird geleitet von Olaf Rinninsland, ausgebildeter Trainer und selbst aktiver
erfolgreicher Bogenschiitze.

Bei Fragen konnt ihr euch gerne an  Alfred Hintze Tel.: 05303-4712
oder Holger Zeidler ~ Tel.: 05303-979212  wenden

Vorstand allg. Verwaltung
Hans Hermann Pape
05303-4969
Vorstand allg. Sport
Peter Kiilbel
05303-6275
Vorstand Schiesport
Klaus-Dieter Schulz
05303-4108
Vorstand Finanzen
Alfred Hintze
05303-4712

Vorstand Schriftverkehr und Presse

Sportgemeinschaft Lagesbiittel e.v.
Vereinsregister Amtsgericht Hildesheim VR 100644
Waller Lehmweg 8 38179 Lagesbiittel
www.sg-lagesbuettel.de BLZ:
Vorstandsvorsitzender: Holger Zeidler Tel.:05303-979212

Bankverbindung
Volksbank e.G. BraWo
Konto-Nr. 3498247001
269910 66

Cornelia Schulz
05303-4108



Berichte aus den Sparten

VEREINSMEISTERSCHAFTEN 2011
Sportpistole nach SPO 2.2

LG und LP 60 Schuss / 30 Prazision, 30 Duell
Klassen: Schiiler LG 12 - 14 Jahre Klassen: Schiitzen
Jugend LG 14 - 17 Jahre Damen
Junioren LG 17 - 21 Jahre Jugend
Schiitzen LG 21 - 45 Jahre Freie Pistole nach SPO 2.4
Damen LG 21 - 45 Jahre 60 Schuss
Schiitzen Alt 1 LG 46 - 55 Jahre Klassen: offene Klasse
Senioren LG ab 56 Jahre
Schiitzen Alt 2 LG ab 50 Jahre Sportpistole GroBkaliber nach SPO 2.5
(sitzend aufgelegt) 60 Schuss
Schiiler LP 12 - 14 Jahre Klassen: offene Klasse
Jugend LP 14 - 17 Jahre
Junioren LP 17 - 21 Jahre Standardgewehr nach SPO 3
Schiitzen LP 21 - 45 Jahre 60 Schuss - je 20 Schuss liegend - stehend - kniend
Damen LP 21 - 45 Jahre Klassen: Schiitzen
Schiitzen Alt LP ab 46 Jahre Damen
Jugend
Waffenart: Luftgewehr nach SPO 1.1 Altersklasse ab dem 50. Lebensjahr30 Schuss
Luftpistole nach SPO 2.1 sitz§nd aufgelegt
5 schiissig nach SPO 2.16 KK Liegend nach SPO 5
60 Schuss
Schusszahl: 40 Schuss stehend frei Hand nach SPO. Klassen: Schiitzen
Damen
Termine: vom 26.10 bis 9.11.2010 . Jugend
An jedem Trainingsabend Termine
KK am 26.10., 5.11. und 9.11.
Spopi am 29.10. und 2.11.
Ort: alle Klassen im Schiitzenheim
Das Programm ,, 60 Schuss™ gilt nur fir die Schiitzen
Nur wer an der Vereinsmeisterschaft teilgenommen mit KM-Meldung, flr VM werden die ersten 30 Schuss
hat kann fir weitergehende Wettbewerbe gemeldet gewertet.
werden!!! Anderungen behdlt sich die SchieBsportleitung vor!
Nur in den Klassen wo Wettbewerb ist (min 3 Star- Viel Erfolg und Gut Schuss
ter) werden VM-Nadeln ausgegeben! Die SchieBsportleitung

allg. Sport

JU-JUTSU Indoor Flight

Ju-Jutsu ist eine sehr interessante und vielseitige Sportart und

Selbstverteidigungsdisziplin, bei der alle Teilnehmer, ob jung oder Hallo Modellflugpiloten und Die, die

alt, mannlich oder weiblich, gemeinsam auf der Matte trainieren, es gerne werden mochten.

um sich nicht nur kérperlich fit zu halten oder freundschaftliche Outdoor ist fur diese Saison nun fast

Kontakte zu kniipfen, sondern dabei noch viel fiir ihre persénliche gelaufen. Also warum kein Indoor!?

Sicherheit im Alltag zu tun. Vollig wetterunabhangig stellt seit
ca. einen Jahr die SG Lagesbdttel in

Alle Kampfkiinste sind bestens geeignet, dem taglichen Stress lhrer Sporthalle deren Luftraum far

entgegen zu wirken, durch kdrperliches Training Fitness auf zu- die Sparte Indoor Flight zur Verfi-

bauen, Aggressionen abzubauen, das Selbstvertrauen zu stirken gung. Hierbei handelt es sich um

und so Kdrper und Geist zur optimalen Entfaltung zu formen. Elektrofluggerate fir den professio-

Die Techniken im Ju-Jutsu werden aus den bekannten Disziplinen nellen Einsatz.

Judo, Karate und Aikido ausgewahlt. Ob Jung oder Alt, wir suchen noch
einige Interessenten die sich unserer

Nicht Kraft oder Gewalt, sondern Gute Technik, die es auch dem Crew anschlieBen mochten.

Schwachen méglich macht, sich erfolgreich gegen einen oder Gerne auch Anfanger.

mehrere Angreifer verteidigen zu kénnen.

Trainer: Michael Fiedler 5. DAN - Maik Karkoskar

Tel.: 05307/7954 Hd.:0177-3270968 Tel.: 05303-970334

Gesehen-Gehort-Dabei gewesen

Liebe Leser,

Geduld ist eine Tugend, die viele glauben zu haben, aber wenn es darauf ankommt, sieht es meistens ganz anders
aus!

Ich war vor ein paar Tagen beim Einkaufen und wollte zur Kasse, wie immer die gleiche Frage, wo geht es am
Schnellsten? Es waren zwei Kassen gedffnet, an jeder standen drei Kunden mit mehr oder weniger groBem Einkauf.
Nach mehrmaligen &ndern meiner Einschatzung nahm ich die linke Seite wo es augenscheinlich schneller gehen miiss-
te. Es ging auch ziigig voran, ich legte meine drei Teile aufs Band und schaute zufrieden zur anderen Kasse, meine
Wahl war richtig!

Der Kunde vor mir war schon an der Reihe, es waren nur noch ca. fiinf Teile einzuscannen! Plétzlich gab die Kasse
einen Ton von sich, der sich nicht gut anhérte.

Die Kassiererin wurde langsam hektisch, driicke wie wild alle Tasten um dann festzustellen:‘Mein Rechner ist abge-
stiirzt!”

Solche Probleme kennend, wie lange so etwas dauem kann, schaute ich mich suchend um und musste feststellen,
hinter mir war kein anderer Kunde, also schnell meine drei Teile einsammeln und zur anderen Kasse. Ich traute mei-
nen Augen nicht, an dieser von mir mit Verachtung gestrafter Kasse stand kein Kunde mehr, alle schon durch, die
Kassiererin schaute schon gelangweilt zu ihrer Kollegin wo inzwischen ein Mitarbeiter den Rechner wieder zum Laufen
gebracht hatte. Ich bezahlte meine drei Teile, ging mit dem festen Vorsatz ,Beim néchsten mal stelle ich mich an der
langsten Schlange an!" zu meinem Auto.

Der Kunde dessen Ware den Rechner abstiirzen lies, packte auch schon seine Ware ein und war zeitgleich mit mir
fertig! Ich hoffe ihr alle habt Geduld in &hnlichen Féllen und auch mit mir und der SG Lagesbiittel, wenn mal etwas
nicht gleich funktioniert oder etwas lénger dauert!

Euer HINAL

SchieBstandbelegungsplan
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PS:

Ich bin zur Zeit dabei Eure Daten in ein
neues Vereinsprogramm einzugeben.

In diesem Zusammenhang méchte ich
Euch bitten, Anderungen, wie zum Beispiel
Bankverbindungen, Telefon Nr. mir recht-
zeitig mitzuteilen. Die Beitrdge werden
dann in 2011 {iber das neue Programm
abgewickelt. Danke schon mal im Voraus,

Alfred Hintze

Dienstag Freitag

Jugend 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00

Erwachsene 19:30 - 22:00 19:30 - 22:00

Hallenbelegungsplan $G Lagesbiittel

Montag Dienstag  Mittwoch  Donnerstag Freitag Samstag  Sonntag
8:45-9:35 8:45-9:35
Schulsport Schulsport
9:00 - 10:30 9:00 - 10:00 9:45 - 10:45 9:30 - 10:30
Walking Yoga Kindergarten Power fit
11:00 - 12:35 10:30 - 11:30
Schulsport Kindergarten
15:00 - 16:00 15:30 - 17:00 15:00 - 16:00
Stuhlgymnastik Cheerleading Bogenschieflen
16:30 - 18:00 16:00 - 17:00 15:30 - 17:00
Gesundheitssport Kinderturnen JSG Okertal
60 Plus bis 5 Jahre
18:00 - 19:30 17:30 - 19:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 20:00
Ju Jutsu Cheerleading Fit for Fun Ju Jutsu Ballsport
Erwachsene Jugendliche Jugendliche
17:30 - 19:00
Walking
19:30 - 20:30 19:00 - 20:00 18:00 - 20:00 19:00 - 20:00 18:00 - 20:00
Gesundheitssport Yoga Volleyball Indoor Flight Indoor Flight
bis 60
20:00 - 21:00 20:00 - 21:00 20:15-21:15 20:00 - 21:30
Step Aerobic Powerfit Thai Bo Ballsport
Erwachsene




